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Up2date – Kinderrechte 
im digitalen Raum

1. Vorstellung & kleines Kennenlernen

2. Vorträge

3. Diskussion/eure Bedarfe

4. Feedback



Die bundesweite Anlaufstelle für Informationen rund um die Begleitung 
von Kindern und Jugendlichen in der digitalen Welt.

gutes-aufwachsen-mit-medien.de
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Lokale Netzwerke

Möchtest du Medienbildung in deiner 
Region gemeinsam mit Anderen 
angehen?

gutes-aufwachsen-mit-medien.de/angebote
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Und wer seid ihr?

In welchem Bereich arbeitet ihr?

A) Medienpädagogische Einrichtung

B) Behörde oder Amt

C) Jugendzentrum

D) Bibliothek

E) Sonstiger
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Und wer seid ihr?

Habt ihr bereits Erfahrung im Bereich Jugendmedienschutz?

A) Ja

B) Nein

C) Unsicher, ob es darunter fällt
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Kinderrechte in der digitalen Welt

Martin Fischer
Referent der Abteilung politische Kommunikation

Deutsches Kinderhilfswerk

Up2Date, online, 11.06.24



Kennenlernen - Aufstellung

Was ist ihre durchschnittliche tägliche
Bildschirmzeit?

A - <4
B – 4-7
C – 8-11
D - >=12



Kennenlernen - Aufstellung

Wieviele internetfähige Geräte befinden sich
in Ihrem Haushalt?

A – 0
B – 1-5
C – 6-10
D – 11+



UN-Kinderrechtskonvention

⚫ Für alle Menschen unter 18 Jahren
⚫ Erweitert die Menschenrechte
⚫ 3 Zusatzprotokolle mit Regelungen zu 

– Kindern in bewaffneten Konflikten
– Kinderhandel
– Kinderpornografie und Kinderprostitution



KRK – Leitprinzipien

Allgemeine Prinzipien

Nichtdiskrimierung

Vorrang des 
Kindeswohls

Recht auf Leben und 
Entwicklung

Recht auf Beteiligung

Schutz

Förderung

Teilhabe

Quelle: https://www.kinderrechte.de/kinderrechte/aufbau-
der-konvention/



Artikel 17, UN-KRK: 
Zugang zu den Medien; Kinder- und Jugendschutz

„Die Vertragsstaaten erkennen die wichtige Rolle der 
Massenmedien an und stellen sicher, dass das Kind 
Zugang hat zu Informationen und Material aus einer 
Vielfalt nationaler und internationaler Quellen, 
insbesondere derjenigen, welche die Förderung seines 
sozialen, seelischen und sittlichen Wohlergehens sowie 
seiner körperlichen und geistigen Gesundheit zum Ziel 
haben. (…)“



„Das digitale Umfeld wurde ursprünglich nicht für 
Kinder gestaltet und spielt dennoch eine wichtige 
Rolle in ihrem Leben.“

UN-Kinderrechteausschuss 
in der Allgemeinen Bemerkung Nr. 25 (Abs. 12)

Allgemeine Bemerkung Nr. 25 (2021)
     Grundannahme



Allgemeine Bemerkungen zur KRK Nr. 25 (2021)- 
Über die Rechte der Kinder im digitalen Umfeld

⚫ Ausschuss für die Rechte des Kindes (CRC): 
https://www.ohchr.org/en/treaty-
bodies/crc/membership

⚫ 2019 nahm der Ausschuss seine Arbeit auf

⚫ Der erste Entwurf wurde 2020 
veröffentlicht

⚫ Die öffentliche Konsultation (Aug.-Nov. 
2020) erhielt 142 statements

⚫ 709 Kinder wurden in einer eigenen
Konsultation befragt

⚫ Die Allgemeinen Bemerkungen Nr. 25 
(GC25) wurden am 24. Mai 2021 von der 
UN veröffentlicht

https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/crc/membership
https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/crc/membership


GC25: Zielsetzung

Die GC25 geben Hinweise wie die Kinderrechtskonvention (KRK) 
in Bezug auf das digitale Umfeld umgesetzt werden soll und setzt 
Leitlinien für entsprechende legislative, politische und sonstige 
Maßnahmen vor, um eine vollständige Einhaltung ihrer Pflichten 
zu gewährleisten, die sich aus der UN-Kinderrechtskonvention 
und den zugehörigen Fakultativprotokollen hinsichtlich der 
Chancen, Risiken und Herausforderungen bei der Förderung, der 
Achtung, dem Schutz und der Verwirklichung sämtlicher Rechte 
von Kindern im digitalen Umfeld ergeben.

General Comment No. 25: https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-comment-no-25-
2021-childrens-rights-relation 

https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-comment-no-25-2021-childrens-rights-relation
https://www.ohchr.org/en/documents/general-comments-and-recommendations/general-comment-no-25-2021-childrens-rights-relation


GC25: Kernthemen I

Credit: games.jff.de 

Beteiligung Evolving 
Capacities

Teilhabe diverser 
Zielgruppen

Zugänge schaffen Befähigung 
fördern



GC25: Kernthemen II

Credit: games.jff.de 

Schutz vor 
Gewalt

Privatsphäre 
Datenschutz

Risiken 
identifizieren

Eltern 
Fachkräfte

attraktive 
Alternativen



Allgemeine Bemerkungen Nr. 25: Aufbau
Allgemeine Grundsätze:

⚫ Nichtdiskriminerung

⚫ Vorrang des Kindeswohl

⚫ Recht auf Leben und Entwicklung

⚫ Recht auf Beteiligung

Evolving Capacities (sich entwickelnde Kompetenzen des Kindes)

Kernbereiche:

⚫ Grundrechte und Freiheiten

⚫ Gewalt gegen Kinder

⚫ Familiäres Umfeld und alternative Betreuung

⚫ Kinder mit Behinderungen

⚫ Gesundheit und Wohlergehen

⚫ Bildung, Freizeit und kulturelle Aktivitäten

⚫ Besondere Schutzmaßnahmen



Konsultation 
mit 709 Kindern 
zum GC25, 
Beispiele:

Zur 25. Allgemeinen Bemerkung: 
https://kinderrechtekommentare.de
/2021/10/17/allgemeine-
bemerkung-25/ 

“Durch digitale Technologien
bekommen wir Zugang zu
Information aus der ganzen Welt.”

“[Digitale Technologien] haben
wichtige Aspekte meiner
Persönlichkeit geprägt.”

“Wenn du Traurig bist, kann das 
Internet dir Dinge zeigen, die dir
Freude bringen.”

https://kinderrechtekommentare.de/2021/10/17/allgemeine-bemerkung-25/
https://kinderrechtekommentare.de/2021/10/17/allgemeine-bemerkung-25/
https://kinderrechtekommentare.de/2021/10/17/allgemeine-bemerkung-25/


Konsultation mit 709 Kindern zum GC25, 
Beispiele II:

⚫ Zugang zu Technologie ist sehr wichtig

⚫ Kinder nutzen das digitale Umfeld für Bildung, Kommunikation und 
Teilhabe

⚫ Nützliche Information ist wichtig für Bildung, Gesundheit und 
Beteiligung

⚫ Freizeit, Spiel und Unterhaltung sind wichtig

⚫ Sorgen um persönliche Daten und deren kommerzielle Nutzung

⚫ Medien ermöglichen Chancen für Meinungsfreiheit und 
Meinungsbildung

⚫ Technologie kann Kultur, Identität und Zugehörigkeit stärken

Zur 25. Allgemeinen Bemerkung: https://kinderrechtekommentare.de/2021/10/17/allgemeine-
bemerkung-25/ 

https://kinderrechtekommentare.de/2021/10/17/allgemeine-bemerkung-25/
https://kinderrechtekommentare.de/2021/10/17/allgemeine-bemerkung-25/


Chancen des digitalen Umfelds 
(Livingstone und Haddon 2009)

Chancen Inhalt (Kinder als 
Empfänger)

Kontakt (Kinder als 
Teilnehmende)

Umgang (Kinder 
als Akteure)

Bildung, Lernen und 
Kompetenzen

Bildungsressourcen Kontakt mit Gleichgesinnten Selbst-initiiertes oder 
kollaboratives Lernen

Teilhabe und 
Zivilgesellschaft

Globaler
Informationszugang

Austausch in 
Interessengruppen

Konkrete Formen von 
gesellschaftlicher
Teilhabe

Kreativität Vielfalt von Ressourcen Anregungen zum
Selbstausdruck und zur
Teilhabe

Nutzer-generierte
Inhalte

Identität und soziale 
Beziehungen

Guter Rat (zu persönlichen
Anliegen, Gesundheit, 
Sexualität, etc.)

Soziale Netzwerke und 
gemeinsame Erfahrungen
mit Anderen teilen

Identitätausdruck

Nach Livingstone und Haddon 2009, http://eprints.lse.ac.uk/30130/1/Kids_online_introduction_(LSERO).pdf 

http://eprints.lse.ac.uk/30130/1/Kids_online_introduction_(LSERO).pdf


Risiken des digitalen Umfelds
(Livingstone, Mascheroni and Staksrud 2015)

Risiken Inhalt (Kinder als 
Empfänger)

Kontakt (Kinder als 
Teilnehmende)

Umgang (Kinder 
als Akteure)

Kommerziell Embedded Marketing Missbrauch persönlicher
Daten

Glücksspiel, 
Urheberrechtsverletzu
ngen

Aggressiv Gewalt- und Ekelcontent Belästigung, Stalking Bullying, aggressive 
Peer Aktivitäten

Sexuell Pornographische Inhalte Grooming, 
Kindesmissbrauch bei
Treffen mit Fremden

Sexuelle Belästigung, 
´sexting’ 

Werte Rassistische/Hasskomment
are

Ideologische Beeinflussung Potentiell gefährliches
Nutzer-generierte
Inhalte

From “Developing a framework for researching children’s online risks and opportunities in Europe”: 
http://eprints.lse.ac.uk/64470/1/__lse.ac.uk_storage_LIBRARY_Secondary_libfile_shared_repository_Conte
nt_EU%20Kids%20Online_EU%20Kids%20Online_Developing%20framework%20for%20researching_2015.p
df 

http://eprints.lse.ac.uk/64470/1/__lse.ac.uk_storage_LIBRARY_Secondary_libfile_shared_repository_Content_EU%20Kids%20Online_EU%20Kids%20Online_Developing%20framework%20for%20researching_2015.pdf
http://eprints.lse.ac.uk/64470/1/__lse.ac.uk_storage_LIBRARY_Secondary_libfile_shared_repository_Content_EU%20Kids%20Online_EU%20Kids%20Online_Developing%20framework%20for%20researching_2015.pdf
http://eprints.lse.ac.uk/64470/1/__lse.ac.uk_storage_LIBRARY_Secondary_libfile_shared_repository_Content_EU%20Kids%20Online_EU%20Kids%20Online_Developing%20framework%20for%20researching_2015.pdf


Was können Kinder mit Hilfe des Internets 
erreichen? - Beispiele

⚫ Kompetenzentwicklung

⚫ Wissensanreicherung

⚫ Informationsvielfalt

⚫ Redefreiheit

⚫ Zugang zu vielfältigen Medien 
und Quellen, zudem günstiger 
Content-Zugang

⚫ Persönliche Entwicklung

⚫ Kontakt mit Freunden und 
Familie

⚫ Spiel und Kreativität, 
Kollaboration mit Anderen 
→ Selbstwirksamkeit

⚫ Unterstützung und Schutz in 
Krisensituationen

⚫ Einsatz für die eigenen Rechte

⚫ Feedback bekommen

⚫ Entwicklung partizipativer 
Umgebungen für Bildung, 
Erziehung, Politik, 
Gamedesign und 
Technologien



Was steht ihnen im Weg? (Beispiele)

⚫ Kosten, z.B. von kinderfreundlichen Diensten und Apps

⚫ Zu wenig Weiterbildungsangebote für Pädagogen und Eltern

⚫ Digital Divide

⚫ Inhalts- und Kontaktrisiken

⚫ Zu wenig kinderfreundliche Informationen und Meldeverfahren

⚫ Ignorieren der Rechte von Kindern auf Privatssphäre und Datenschutz

⚫ Intransparenz von Datenfluss und Nutzerprofilen

⚫ Unsicherheit und Angst von Kindern (z.B. Angst vor negativem Feedback) 
in digitalen Umgebungen

18



Kinderrechte im digitalen Umfeld

Allgemeine Prinzipien

Nichtdiskrimierung

Vorrang des 
Kindeswohls

Recht auf Leben und 
Entwicklung

Recht auf Beteiligung

Schutz

Schutz vor 
Gewalt (Art. 

19)

Privatsphäre und 
Datenschutz (Art. 16)

Schutz vor 
wirtschaftlicher 

Ausbeutung (Art. 32)

Förderung

Bildung 
(Art. 28)

Spiel und 
Erholung (Art. 

31)

Vereinigungs- 
und 

Versammlungsfr
eiheit (Art. 15)Teilhabe

Zugang zu 
Medien (Art. 

17)

Meinungs- und 
Informationsfreiheit (Art. 

13)



Pro und Contra Debatte

Kinder können selbst beurteilen wieviel Medienkonsum für 
sie richtig ist.

A B C D

Zustimmung Ablehnung

20

c



Pro und Contra Debatte

Es sollte eine verpflichtende Altersverifikation für die 
Internetnutzung eingerichtet werden.

A B C D

Zustimmung Ablehnung

21

c



Pro und Contra Debatte

Die positiven Effekte der Internetnutzung überwiegen die 
netativen Konsequenzen.

A B C D

Zustimmung Ablehnung

22

c



Sources

• Deutsches Kinderhilfswerk. 2021. Teilhaben! Kinderrechtliche Potenziale der Digitalisierung. Online-Dossier. 
https://dossier.kinderrechte.de (Zugegriffen: 04.04.2022). 

• Allgemeine Bemerkung Nr. 25 (2021) über die Rechte der Kinder im digitalen Umfeld (englischsprachig): 
https://www.institut-fuer-
menschenrechte.de/fileadmin/Redaktion/PDF/DB_Menschenrechtsschutz/CRC/CRC_Allgemeine_Bemerkung_25.pdf

• Kinderrechte in der digitalen Welt: https://www.dkhw.de/schwerpunkte/kinderrechte/koordinierungsstelle-
kinderrechte/kinderrechte-in-der-digitalen-welt/

• Video „In our own words“ zu Kinderrechten in der digitalen Welt (englischsprachig mit deutschen Untertiteln): 
https://5rightsfoundation.com/in-action/in-our-own-words-young-peoples-video.html

• Livingstone, Sonia and Haddon, Leslie. 2009. Introduction. In Kids online: opportunities and risks for children, Hrsg. Sonia 
Livingstone und Leslie Haddon, 1-6. Bristol, UK: The Policy Press. 

http://eprints.lse.ac.uk/30130/1/Kids_online_introduction_(LSERO).pdf (Zugegriffen: 10.06.2024). 

https://dossier.kinderrechte.de/
https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/fileadmin/Redaktion/PDF/DB_Menschenrechtsschutz/CRC/CRC_Allgemeine_Bemerkung_25.pdf
https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/fileadmin/Redaktion/PDF/DB_Menschenrechtsschutz/CRC/CRC_Allgemeine_Bemerkung_25.pdf
https://www.dkhw.de/schwerpunkte/kinderrechte/koordinierungsstelle-kinderrechte/kinderrechte-in-der-digitalen-welt/
https://www.dkhw.de/schwerpunkte/kinderrechte/koordinierungsstelle-kinderrechte/kinderrechte-in-der-digitalen-welt/
https://5rightsfoundation.com/in-action/in-our-own-words-young-peoples-video.html
http://eprints.lse.ac.uk/30130/1/Kids_online_introduction_(LSERO).pdf


Kinderrechtliche Potentiale der Digitalisierung – 
unser Online-Dossier

24

URL: https://dossier.kinderrechte.de/ 

https://dossier.kinderrechte.de/
https://dossier.kinderrechte.de/


Weitere Informationen

• Informationen rund um Medienkompetenz: 
https://www.dkhw.de/schwerpunkte/medienk
ompetenz/informationen-zur-mediennutzung/ 

• Kinderrechte kindergerecht vermitteln: 
https://www.kindersache.de/

• Kinderrechte vermitteln in Hort und Schule: 
https://www.kindersache.de/schule

https://www.dkhw.de/schwerpunkte/medienkompetenz/informationen-zur-mediennutzung/
https://www.dkhw.de/schwerpunkte/medienkompetenz/informationen-zur-mediennutzung/
https://www.kindersache.de/
https://www.kindersache.de/schule
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Mit digitalen Spielen Medienpädagogik 

und Jugendmedienschutz verbinden
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http://www.tweedback.de/
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Gaming Club – Tests

09.06.2024
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Gaming Club - Test 12 Orbits
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Gaming Club - Test 12 Orbits

•

•

•

http://www.12orbits.de/
mailto:games@romanuhlig.com
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Simulierte USK-Prüfsitzung
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Gaming Club - Test 12 Orbits

•

•
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Tipps Bewertungsbogen

09.06.2024
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35 |09.06.2024

Gaming Tag in der Stadtteilbibliothek Groß Klein



36 |

Gaming Tag in der Stadtteilbibliothek Groß Klein



37 | 09.06.2024

Escape Room – BestCase vom Game 
Institute Austria
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Selber machen: Handlungsorientierte 
Projektarbeit im Kontext des 
Jugendmedienschutzes
Anton Schünemann
fint – Gemeinsam Wandel gestalten.



fint

Kreativprozesse. Unternehmen. Zukunft.

FÜR: INNOVATION / NETZWERKE / TRANSFORMATION

Wir helfen dabei menschliche Bedarfe und gesellschaftliche 
Herausforderungen zu adressieren indem wir ganzheitliche 
Lösungen auf experimentelle, kreative und kollektive Weise 
entwickeln.

Damit unterstützen wir Unternehmen, zivilgesellschaftliche 
Organisationen und Kommunen für ihre Zielgruppen 
innovative Lösungen anzubieten und gesamtgesellschaftliche 
Werte zu schöpfen.

Unser Ziel ist es, mit unserer Arbeitsweise nachhaltige 
Veränderungsprozesse um zu setzten und so 
gesellschaftlichen Wandel in Wirtschaft, Politik und 
Zivilgesellschaft zu begleiten.

Wir arbeiten mit unkonventionellen Methoden und setzen 
diese bei Feldrecherche, Workshops, Konferenzen, Events, 
Werkstätten, Interventionen, Kampagnen-, Vernetzungs-, 
Kommunikationsarbeit und Beteiligungsformaten ein.

EVALUATION
BILDUNGSMANUFAKTUR

KULTURENTWICKLUNGS-
PLAN ROSTOCK 2035

ZUKUNFTSRAT
MV



3fint – Gemeinsam Wandel gestalten.
Kreativprozesse. Unternehmen. Zukunft.

WORUM ES GEHT

• Zur Geschichte und Struktur von Projekten
• Wie ich ein Projektthema entwickle und was das mit 

Jugendmedienschutz zu tun hat
• Zur Nutzung von Medien bei der Projektentwicklung
• Selber machen: Am eigenen Projekt arbeiten
• Förderung, offene Diskussion und Vernetzung



4fint – Gemeinsam Wandel gestalten.
Kreativprozesse. Unternehmen. Zukunft.

ZUR GESCHICHTE UND STRUKTUR VON PROJEKTEN

Daniel Defoe: „Essay upon projects“, 1697

„Seine Umwelt ist ihm sichtlich als Durcheinander überbordenden 
Projektemachens, als turbulentes Projecting Age erschienen. Sogar 
dessen Beginn hat er genau datiert, denn er war sich sicher: ‚Um das 
Jahr 1680 begannen die Kunst und das Geheimnis des 
Projektemachens [‚the art and mystery of projecting’] sich in der Welt 
zu verbreiten‘ […].“ (Reder, 2006)



5fint – Gemeinsam Wandel gestalten.
Kreativprozesse. Unternehmen. Zukunft.



6fint – Gemeinsam Wandel gestalten.
Kreativprozesse. Unternehmen. Zukunft.

ZUR GESCHICHTE UND STRUKTUR VON PROJEKTEN

Daniel Defoe: „Essay upon projects“, 1697

„Seine Umwelt ist ihm sichtlich als Durcheinander überbordenden 
Projektemachens, als turbulentes Projecting Age erschienen. Sogar 
dessen Beginn hat er genau datiert, denn er war sich sicher: ‚Um das 
Jahr 1680 begannen die Kunst und das Geheimnis des 
Projektemachens [‚the art and mystery of projecting’] sich in der Welt 
zu verbreiten‘ […].“ (Reder, 2006)

Unternehmerisches Projektieren mündet in utopische Weltprojekte 
(Weltsprachen, Weltgeld usw.) (vgl. Krajewski 2006)



7fint – Gemeinsam Wandel gestalten.
Kreativprozesse. Unternehmen. Zukunft.

ZUR GESCHICHTE UND 
STRUKTUR VON PROJEKTEN

• Kunst- und Architekturschulen führen 
im 18. Jahrhundert Projekte als 
Arbeitsweise und Prüfungsform ein

• William Kilpatrick entwickelt 1915 die 
Projektmethode für den 
Schulunterricht

• Alternativprojekte ab den 1970ern 
münden in Jugendzentren und 
ähnlichen Einrichtungen



8fint – Gemeinsam Wandel gestalten.

WIE ENTWICKLE ICH EIN PROJEKTTHEMA

1. Ausgangslage:
• Ein (öffentlicher) Auftrag in Folge 

von gesellschaftlichen 
Entwicklungen 

• Reaktion auf Ausschreibungen
• Erste Konzeptideen ausgehend 

von Beobachtungen (der 
Zielgruppe)



9fint – Gemeinsam Wandel gestalten.

WIE ENTWICKLE ICH EIN PROJEKTTHEMA

2. Konzeptentwicklung:
• Mit welchen Partnern arbeite ich 

(Auftraggebende, Netzwerke 
Unterstützer*innen, Zielgruppen)?

• Neben KFP, Meilensteinen u.v.m. ist 
die Projektskizze von besonderer 
Relevanz 

• Welche Utopie verfolge ich bzw. 
woran orientiere ich meine Ziele? 



10fint – Gemeinsam Wandel gestalten.

WIE ENTWICKLE ICH EIN PROJEKTTHEMA

3. Mit Medien Projekte denken und 
beschreiben
• Bilder, Collagen, kulturelle Referenzen
• In welchem Verhältnis stehen 

Innovation und Bedürfnisse der ZG?
• (Medien)Trends nicht (ausschließlich) 

reproduzieren, sondern gemeinsam 
Experiment- und 
Gestaltungsspielräume anbieten



11fint – Gemeinsam Wandel gestalten.

FÖRDERUNG

Lokal
• Institutionelle Förderung?
• Städtische Kultur- und 

Medienförderung 
• Landesweite Kultur- und 

Medienförderung 
• Ressortübergreifend rangehen: u.a. 

Förderung in den Bereichen Politische 
Bildung, Sonderveranstaltungen, etc.

Bundesweit
• Fonds Soziokultur
• Kulturstiftung des Bundes
• Deutsches Kinderhilfswerk
• BKJ/ LKJ
• Bundesprogramme:

• Kultur macht stark
• Demokratie leben

Sonstiges
• Vers. Stiftungen
• Lokale Beratungsstellen zu Medienbildung, Kultureller Bildung etc.



12fint – Gemeinsam Wandel gestalten.
Kreativprozesse. Unternehmen. Zukunft.

DANKE UND KONTAKT

Anton Schünemann
anton.schuenemann@fint.team
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Eure Fragen und Anmerkungen?
Welche Bedarfe seht ihr?
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Feedback – was wünscht ihr euch künftig?
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Folien Referent*in 3

Vielen Dank!
Die Online-Konferenz erscheint als Video-Beitrag auf unserer Website.  Weitere 

hilfreiche Informationen und Neuigkeiten gibt es in unserem monatlichen 

Newsletter.

gutes-aufwachsen-mit-medien.de/newsletter
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